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Elternfibel 

Sportfreunde Charlottenburg-Wilmersdorf 03 e.V. 

Kinderfußball – U7/ G1 bis U11/ E1 
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1. Einführende Worte 

Liebe Eltern, 

wir freuen uns sehr, dass Ihr Kind Teil der Sportfreunde Charlottenburg-Wilmersdorf geworden ist. 

Mit dieser Elternfibel möchten wir eine gemeinsame Grundlage schaffen, um Zusammenarbeit und 

Kommunikation von Anfang an zu erleichtern und mögliche Missverständnisse frühzeitig zu 

vermeiden. 

Unser Ziel ist es, jedem Kind die bestmögliche sportliche und persönliche Entwicklung zu 

ermöglichen. 

Durch offene Kommunikation, gegenseitigen Respekt und klare Erwartungen möchten wir 

sicherstellen, dass alle Beteiligten – Kinder, Eltern und Trainer:innen – wissen, was eine 

Mitgliedschaft bei den Sportfreunden bedeutet. 

Bitte nehmen Sie sich die Zeit, diese Informationen aufmerksam zu lesen und mit Ihrem Kind zu 

besprechen. 

 

2. Unser Vereinskonzept 

Unser Vereinsmotto lautet: „Mit Spaß zum Erfolg!“ 

Freude, Fairness und Teamgeist stehen bei uns im Mittelpunkt. Wir fördern Kinder altersgerecht, 

respektvoll und mit sportlicher Begeisterung. Regelmäßige Teilnahme, gegenseitige Unterstützung 

und Zuverlässigkeit sind dabei die zentralen Grundlagen unseres Vereinslebens. 

Die Sportfreunde organisieren ihre Mannschaften nach dem Jahrgangskonzept des Berliner Fußball-

Verbands (BFV). Bei uns gibt es jedoch pro Geburtsjahrgang nur eine Mannschaft, sodass alle 

Kinder – unabhängig von ihrem Leistungsniveau – gemeinsam spielen, lernen und 

zusammenwachsen. Freundschaften und Teamgeist entstehen so über viele Jahre hinweg. 

Bei den Juniorinnen sind die Mannschaften jahrgangsübergreifend organisiert. Auch hier gilt: „Wir 

sind ein Team!“ 

Der „Sportfreunde-Spirit“ wird zudem mannschaftsübergreifend gelebt: 

○ gemeinsame Heimspieltage, bei denen sich Teams gegenseitig anfeuern, 

○ Einlaufkinder bei der 1. Herren oder älteren Junior:innen-Mannschaften, 

○ und das traditionelle Pfingstturnier in Leck (Schleswig-Holstein). 

So entsteht ein starkes Gemeinschaftsgefühl, das weit über den Fußballplatz hinausreicht. 
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3. Anforderungen an unsere Teammitglieder (Kinder) 

3.1. Intrinsische Motivation 

Vor dem Beitritt sollten Eltern prüfen, ob ihr Kind wirklich aus eigenem Antrieb Fußball spielen 

möchte. Nur wer Freude am Spiel hat, bleibt langfristig motiviert und entwickelt sich weiter. 

Sollte die Begeisterung nachlassen, suchen Sie bitte frühzeitig das Gespräch mit dem Trainer:innen-

Team. Gemeinsam lässt sich meist ein Weg finden, den Spaß am Fußball wiederzuentdecken oder 

Alternativen zu finden. 

 

3.2. Fair Play und Vereinswerte 

Unsere Grundwerte sind Fair Play, Offenheit, Respekt und Vielfalt. 

Wir erwarten freundliches, faires und respektvolles Verhalten gegenüber Mitspieler:innen, 

Gegner:innen, Trainer:innen, Schiedsrichter:innen und Zuschauenden. Bei wiederholten Verstößen 

behält sich das Trainer:innen-Team pädagogische Maßnahmen bis hin zum Ausschluss aus der 

Mannschaft vor. 

 

3.3. Regelmäßige und zuverlässige Teilnahme 

Fußball ist Teamsport. Regelmäßige und verlässliche Teilnahme am Training, an Spieltagen und 

Teamevents ist daher Grundvoraussetzung für eine gute sportliche und soziale Entwicklung. 

○ Umfang pro Woche: 

▬ U7–U9: 2 Trainingseinheiten unter der Woche (Ausnahme U7 Hinrunde) + Spieltag/ 

Teamevents am Wochenende 

▬ ab U10 (E2): 3 Trainingseinheiten unter der Woche (Montag, Mittwoch & Freitag) 

+ Spieltag/ Teamevents am Wochenende 

○ Ziel: Jedes aktive Mitglied sollte mindestens 80 % Anwesenheit anstreben. 

Krankheit, Verletzung, schulische oder wichtige familiäre Verpflichtungen haben natürlich Vorrang. 

Dennoch sollte der Vereinsfußball eine hohe Priorität besitzen. Nur so können wir gemeinsam 

sportliche und soziale Ziele erreichen. Eine dauerhaft geringe Anwesenheit kann nach Rücksprache 

mit den Eltern zum Ausschluss aus der Mannschaft führen. 
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Das Trainer:innen-Team kann in begründeten Fällen vorübergehende Sonderregelungen (max. ca. 3 

Monate) vereinbaren, wenn das Kind ansonsten zuverlässig und motiviert teilnimmt. 

 

3.4. Pünktlichkeit 

Pünktlichkeit ist ein Zeichen von Respekt und Verlässlichkeit gegenüber Trainer:innen und 

Mitspieler:innen. Bitte informieren Sie das Trainer:innen-Team rechtzeitig über Abwesenheiten oder 

Verspätungen über die vereinbarten Kommunikationswege 

 

3.5. Ausrüstung und Kleidung 

Jedes Kind benötigt: 

1. Schienbeinschoner mit Knöchelprotektoren1 

2. Fußballschuhe mit Turf-/Multinocken-Sohle (TF) 

3. Fußball-Hallenschuhe für den Winter (IN) 

4. Ab U10/E2: Zusätzlich ein drittes Paar Fußballschuhe für Naturrasen oder tiefen 

Kunstrasen (Firm Ground – FG/ Artificial Ground – AG/ Multi Ground – MG) 

Beim Training gilt unsere Kleiderordnung „Gelb–Schwarz–Gelb“: Gelbes Vereinsoberteil, 

schwarze Hose, gelbe Stutzen. Passende Vereinskleidung ist im Vereinsshop erhältlich. 

Überprüfen und erneuern Sie die Ausrüstung regelmäßig (z. B. Schuhe, Schienbeinschoner, 

Vereinskleidung). Falls Sie sich unsicher sind, welche Ausrüstung geeignet ist, wenden Sie sich bitte 

an das Trainer:innen-Team – wir beraten Sie gern.  

 

3.6. Routinen und Duschgebot 

Jede Trainingseinheit und jeder Spieltag beginnt und endet mit einem gemeinsamen Umziehen in der 

Kabine. Diese Routine fördert Teamgeist, Verantwortung und soziale Bindung. 

Nach Training und Spielen gilt grundsätzlich ein Duschgebot – keine Pflicht, aber eine klare 

Empfehlung. Die Kinder sollen lernen, Körperhygiene als selbstverständlichen Teil ihres Sports zu 

verstehen. Schamgefühl oder Unwohlsein werden selbstverständlich respektiert; in solchen Fällen 

kann nach Rücksprache mit dem Trainer:innen-Team auf das Duschen verzichtet werden. 

                                                
1 https://www.uhlsport.com/equipment/schienbeinschoner# Im Kinderfußball genügen Schienbeinschoner von Uhlsport 

der Linie „Flex Plate“ in den Größen „xxs“ und „xs“.  

https://www.sfcw03.de/shop
https://www.uhlsport.com/equipment/schienbeinschoner


  

4 

 

 

3.7. Verantwortung 

Helfen Sie Ihrem Kind, Verantwortung für seine Ausrüstung, Pünktlichkeit und das eigene Verhalten 

zu übernehmen. Dies fördert Selbstständigkeit, Zuverlässigkeit und das Gemeinschaftsgefühl. 

 

4. Kinderschutz und Anforderungen an die Eltern 

4.1. Unterstützung und Fair Play 

Ermutigen Sie Ihr Kind und würdigen Sie seine Anstrengungen. Fair Play bedeutet nicht nur 

sportliches Verhalten auf dem Platz, sondern auch respektvolle Unterstützung außerhalb des 

Spielfelds. Respekt gegenüber allen Beteiligten ist verbindlich und Teil unseres Vereinslebens. 

 

4.2. Respektvolles Verhalten 

Eltern sind Vorbilder. 

Respektieren Sie Entscheidungen von Trainer:innen und Schiedsrichter:innen. Unterstützen Sie Ihr 

Kind, Konflikte sachlich und fair zu lösen. 

Positives Anfeuern ist ausdrücklich erwünscht; Anweisungen oder Kritik vom Spielfeldrand sind 

nicht erlaubt. 

 

4.3. Kommunikation 

Halten Sie den Kontakt zu den Trainer:innen und informieren Sie sie über Abwesenheiten, besondere 

Umstände oder relevante Änderungen. Nehmen Sie an den Elternabenden teil. 

Kritik darf geäußert werden – konstruktiv, respektvoll und außerhalb des Trainings- oder 

Spielbetriebs (z. B. nach Terminvereinbarung). 

Wiederholtes unangemessenes Verhalten kann zu Platzverweisen oder im Extremfall zum Ausschluss 

des Kindes führen. 
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4.4. Nutzung der TeamPunktApp 

Die TeamPunktApp ist unser zentrales Organisations- und Kommunikationsmittel. Dort finden Sie: 

○ alle Termine, 

○ Nominierungen für Spiele, 

○ und Anwesenheitslisten. 

Mindestens eine Kontaktperson pro Kind muss in der App registriert sein. Bitte tragen Sie Zu- oder 

Absagen so früh wie möglich ein, damit die Trainer:innen verlässlich planen können. 

Tipp: Über die Funktion „Abwesenheiten“ können Urlaubs- oder Krankheitszeiten automatisch für 

alle Termine hinterlegt werden. 

 

4.5. Fair Play Zonen am Sportplatz 

Eltern und Zuschauer:innen dürfen das Spielfeld während Training und Spielen nicht betreten. 

Kinder binden sich selbst die Schuhe; bei Bedarf helfen die Trainer:innen. 

Erste Hilfe leisten ausschließlich die Trainer:innen. Eltern werden nur im Notfall hinzugezogen. 

Die Zuschauerbereiche („Fair Play Zonen“) befinden sich mindestens 15 Meter vom Spielfeld 

entfernt oder hinter baulichen Barrieren (Tribüne, Balustrade, Geländer, Platzbegrenzung). 

→ Siehe auch: BFV Fairplay-Liga 

 

4.6. Umkleidekabine als Schutzraum 

Die Umkleidekabine ist ein geschützter Raum für die Kinder. Eltern sollen diesen Bereich während 

des Umziehens oder Duschens nicht betreten. 

Alle Trainer:innen und Betreuer:innen legen ein erweitertes Führungszeugnis vor und beaufsichtigen 

im Vier-Augen-Prinzip. Ist nur ein:e Trainer:in anwesend, wird eine zusätzliche erwachsene Person 

zur Aufsicht hinzugezogen (nicht zur Hilfestellung) oder die Kabinentür bleibt offen. 

 

https://www.berliner-fussball.de/fileadmin/files/Dateien/Gesellschaftliche_Verantwortung/FairPlayLiga_Flyer.pdf
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4.7. Konsumverbot von Alkohol und Drogen 

Der Konsum von Alkohol, Tabak, Nikotin und anderen Drogen ist auf dem gesamten Sport- und 

Vereinsgelände bei allen Veranstaltungen im Kinder- und Jugendfußball streng verboten – auch nach 

Spielen oder bei Feiern, solange Minderjährige anwesend sind. 

Das Trainer:innen- und Betreuer:innen-Team ist verpflichtet, das Hausrecht durchzusetzen und bei 

Verstößen Platzverweise auszusprechen. 

 

5. Abschließende Worte und Appell zur Unterstützung des Vereins 

Liebe Eltern, 

Ihr Engagement ist ein wesentlicher Bestandteil unseres Vereinslebens. Unterstützen Sie die 

Sportfreunde durch aktive Mithilfe, Beteiligung an Veranstaltungen oder durch Ihre positive Haltung 

gegenüber Kindern und Trainer:innen. Nur gemeinsam schaffen wir eine Atmosphäre, in der Kinder 

mit Freude, Fairness und Teamgeist Fußball erleben und sich persönlich entfalten können. 

Bei Fragen oder Anliegen stehen Ihnen unsere Trainer:innen und Vereinsverantwortlichen jederzeit 

zur Verfügung. 

Mit sportlichen Grüßen 

Ihr Vorstand 

Sportfreunde Charlottenburg-Wilmersdorf 03 e.V. 
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